
Elisabeth Granjon 
 

   Elisabeth Granjon est née à Saint-Etienne, dans une famille modeste loin des métiers 
artistiques. 
   Elle écrit depuis toujours et son rêve était d’écrire. 
   Après le bac et quelques diplômes liés au social, elle a travaillé auprès des jeunes en 
difficulté, des enfants maltraités, des personnes analphabètes. 
   Elle vit à Lyon depuis cette époque. 
   Elle découvre le théâtre et change de vie. Elle se forme, fait de nouvelles rencontres, 
découvre la scène, le jeu, la vie de compagnie. Et toujours ce lien avec les personnes en 
difficulté, avec des projets inventifs pour amener la culture à ceux qui n’y ont pas accès. 
 
    Et puis elle écrit pour le théâtre, puis vient un premier recueil. 
 
Théâtre 
   Elle écrit pour le théâtre des textes drôles et engagés qu’elle joue et fait jouer avec la 
compagnie Carnages depuis 2003. Ses textes de théâtre ne sont pas édités, c’est son choix, 
elle pense que les non-spectateurs ne seraient pas intéressés ! elle a la chance d’être 
beaucoup jouée ce qui lui permet de vivre. 
 
Nouvelles 
   Elle écrit aussi des nouvelles plutôt fantastiques publiées dans des revues.  
 
Poésie 
    Quatre recueils 
2018  Encore et pourtant… 
   Christophe Chamant éditeur 
2021  Ma Voix Silence 
   La Rumeur libre éditions  
2024  Une claque d’eau salée 
   La Rumeur libre éditions    
2024  cerises vertes 
   ed. le clos jouve 
et devrait paraître un cinquième en janvier 
  Nous, les descendants 
   La Rumeur libre éditions    
Elisabeth a aussi un livre « et puis la liberté » en collaboration avec une artiste en 
autoédition. 
 
 
Je la cite :  
« j’envisage chaque livre à la fois comme un objet précieux dont je cisèle chaque phrase et 
comme une chose simple, accessible à tous. Mes publications sont avant tout des partages 
d’humanité. 
J’utilise souvent le « je » qui est aussi bien un « je » personnel, un « je » imaginaire et 
d’empathie avec ceux qui m’entourent, qu’un « je » proposition d’identification pour le 
lecteur. 
Je les conçois selon une dramaturgie qui leur est propre : on peut lire le recueil en picorant 
des poèmes au hasard mais si on les lit dans l’ordre, ils racontent une histoire ». 
 



Encore, et pourtant… 
 Ce recueil nous propose le parcours d’une femme face à l’amour, au désir, à ses 
questionnements, à la vie de couple. 
 
Extraits lus 
 

 
 

 
 
 



 
 
 
 
 

 

 



 

 
 
  



Ma Voix Silence 
 Il a été écrit pour le spectacle multilingue : le café des langues proposé par la 
Compagnie des arTpenteurs (Compagnie où Elisabeth intervient depuis 2006). 
 La demande qui a été faite à Elisabeth est basée sur son expérience personnelle et 
c’est aussi une réflexion sur le vécu des personnes qui arrivent dans un pays dont ils ne 
connaissent ni la langue, ni les usages, ni les codes… 
 
Extraits lus : 
 

 



 
  



 
 

 

 
 



 
 
  



Une claque d’eau salée 
 Une claque d’eau salée retrace la traversée d’Elisabeth de l’Atlantique à la voile. 
 A Saint-Etienne, il n’y a pas la mer mais à la MJC, il y avait des passionnés de voile. 
C’est là qu’Elisabeth a pris le virus. Avec des amis, ils ont créé une association pour naviguer 
sans se ruiner en accompagnant des groupes. Elle est devenue de plus en plus compétente. 
C’est beaucoup plus tard qu’elle a fait cette traversée avec des inconnus. 
Une claque d’eau salée raconte le rapport aux éléments naturels, à l’immensité, au voyage, 
au dépassement. 
 
Extraits lus : 
 

 

 



 
 

 



 
 
 
  



cerises vertes (fruits populaires dans le Levant) 
 Ce recueil a été écrit lors d’un voyage en Palestine plus précisément en Israël où 
Elisabeth va régulièrement depuis plus de vingt ans. Le père de ses enfants est israélien 
d’origine palestinienne. Sa belle-famille vit à Nazareth.  
 Là encore, dans ce livre nous retrouvons son humanité, l’amour d’une mère, d’une 
famille, la difficulté de vivre pour les minorités, la beauté de la nature, les idées préconçues 
des uns et des autres. 
 
Extraits lus : 

 



 



 
 
 
En mars, nous devrions découvrir : 
 
 Nous, les descendants 
Qui parlera de l’appartenance à une lignée, la transmission de la langue maternelle, la liberté 
de devenir… 
 
Les projets d’Elisabeth : 
   Au théâtre, continuer de jouer, d’écrire pour amener la Culture et l’Ouverture là où ça 
manque. 
   Développer les performances avec une plasticienne, Gaël Dod. 
   Continuer d’improviser de la poésie dans des lieus improbables, d’accompagner ses livres 
en lecture publique. 
   Postuler à une résidence pour terminer un roman et écrire un recueil de poésie sur la joie. 
 
 
 
 
   


